
【アクアマリン】
3⽉の誕⽣⽯。

幸せ、永遠の若さ、富、喜び、勇気を象徴するアクアマリン。

⾝につける⼈に若さとパワーを与え、お守りとしても⼈気があ

ります。

他⼈に対し優しい気持ちで接することができるでしょう。

魂にやすらぎを与え、⼼⾝を健やかに保つ効果があるといわれ

ています。

⼼⾝ともに疲労しているときに⾝につけると、ネガティブな感

情を癒し、あふれる⽣命⼒をよみがえらせてくれるでしょう。

アクアマリンは、⼈に対する優しい気持ちを導き、柔軟な⼼で

⾃他を愛し、受け⼊れられるようにサポートするといわれてい

ます。

幸福な恋愛や結婚をもたらすほか、⼼⾝に本来の美しさと正し

さを取り戻すといわれています。


