
【ロードナイト】
ロードナイトが友愛の⽯と呼ばれ、⾁体の不調を和らげたり、

疲労やストレスを緩和する⼒を持つ事が強く関係していると思

われます。

⾁体の不調から来る精神状態の乱れは、⼈間関係の摩擦を引き

起こす原因となります。

⾁体のエネルギーを活性化させ新陳代謝を促す⼒があり、怪我

をした時の細胞の再⽣や体の回復を助けます。

⼦育てや⼈間関係からくるストレスや疲労などを緩和する⼒も

あるので、⽇常的にお守りとして持ち歩く⽯としてもとてもオ

ススメです。


